SO Y TE THAI BINH
BENH VIEN PA KHOA PONG HUNG

PE TAI NGHIEN CUU KHOA HQC CAP CO SO

NHAN XET PAC PIEM NGUOI BENH
PIEU TRI NOI TRU GAY XUONG PON

TAl KHOA NGOAI TONG HQP, BENH VIEN PA
KHOA DPONG HUNG NAM 2023

Chii nhiém: BSCKI. Mi Viin Tuyén
Pon vi: Khoa Ngoai téng hep

Pong Hung - 2023




SO Y TE THAI BINH
BENH VIEN PA KHOA PONG HUNG

PE TAI NGHIEN CUU KHOA HQC CAP CO SO

NHAN XET PAC PIEM NGUOI| BENH
PIEU TRI NOI TRU GAY XUONG PON

TAl KHOA NGOAI TONG HOQP, BENH VIEN DA
KHOA PONG HUNG

Chii nhi¢gm: BSCKI. Mi Viin Tuyén
Cong su: PD Nguyén Thi Hang

Pong Hung - 2023




MUC LUC

DAT VAN DE ..ottt 1
Chuong I: TONG QUAN TAILIEU......c.coviiiieiieseeeeseeeeseees s, 2
1.1. Giai PhAU XUONE AON....cvivivceiicieicieeee ettt enen s, 2
1.2. Dic diém dich t& ctia gy XUONE AON.......coveeveeeeeeeeeeeeeeseeeeee e, 2
1.3. Co Ch& ChAN thUONE ....oovevveevceeeeee ettt 2
1.4. Tinh chit va thoi gian N XWONE .........cvevvveevreeeeseeeeeeeeee e, 3
1.5. Céc yéu t6 anh huong dén qua trinh lién XUong.........cccevvveeveereerennns 3
1.6. Bién ching sau gy XUONE AOMN...........evreeeireereernssiessesessssesessessesennes 4

1.7. Tinh hinh nghién ctru gdy xuong don tai BVDK Huyén DPong Hung

NOI riéng va & Vi€t nam noi ChUNG........c.ooiiiiiiiiiiiicee e, 4
Chuong II: POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU.............. 5
2.1. D61 trong NEMIEN CTU .....cv.eeeceeeeeeee e, 5
2.2. Phuong phap nghi€n ClU ........ccoooviiiiiie e 5
2.2.1. Thiét K& NGHIBN CTU ....oveveeeeeeeeeeee e 5
2.2.2. CAC BUGC tHEN NANN .v.vvvevvccec s 5
2.2.3. Chi ti€u NZhIEN CUU.....oeiiiiiiiiiiic s 6
224, XU LY SO LUttt 6
Chuong I1T: DU KIEN KET QUA VA BAN LUAN.........cocovoviieie, 7
3.1. Pic diém chung ctia ddi tuong nghién Clu .......cvvveveveeeeeieeeeeeeeeean, 7

3.2. M6 ta dic diém lam sang, can lam sang, bién chung cua doi tugng

NERIEN CUU ... ne e 7
Chuong IV: BAN LUAN .......cccooiitiieieceseee et sn s 12
KET LUAN ..ottt ettt ettt ettt s et et s e ates s e enenen e, 13
KIEN NGHI ..ottt ettt et en st en s en s enenen e, 13

TAI LIEU THAM KHAO .ooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 14



DANH MUC CAC CHU VIET TAT

BVDK: Bénh vién da khoa
KHX: Két hop xuong



DANH MUC CAC BANG BIEU

Bang 3.1: Pac diém ddi twong nghién ctu theo tudi.

Bang 3.2: Bic diém dbi tuong nghiém ctru theo gidi

Bang 3.3: Dic diém dbi tuong nghiém ctru theo nhom nguyén nhan

Bang 3.4: Pic diém d6i tuong nghiém ctru vi tri duong gay

Bang 3.5: Pic diém dbi tuong nghiém ctru bén chi bi ton thuong

Bang 3.6. Dic diém Phuong phép diéu tri

Bang 3.7. Ty 18 cac phuong phap két hop xuong duoc tng dung

Béng 3.8. Ty 1é nhiing ca budc ting cuong bang chi thép hodc chi Vicryl 1.0

Bang 3.9 Ty 1¢ bién chimg can 1éch diéu tri bang cac phuong phap

Bang 3.10: Ti 18 bién chtng khép gia diéu tri bang cac phuong phap.

Bang 3.11: Ti 18 bién ching 10i dinh diéu tri bang cac phuong phap

Bang 3.12: Ti 18 bién chimg viém xwong diéu tri bang cac phuong phap

Bang 3.13. Ti & bién chung ton thuong dam réi than kinh diéu tri bang cac
phuong phap

Bang 3.14. Ty 1& ngudi bénh duoc thao phuong tién két hop xuwong tai Bénh vién



1

PAT VAN PE

Gay xuong don 1a mot gdy xuwong thuong gip, chiém khoang 2,5%-5%
trong tong s6 gdy xuwong ndi chung va khoang tir 10%-15% trong tong sb giy
xuong chi trén.

Gay xuong don xay ra ¢ moi Itra tudi hay gip nhét 13 ¢ Itra tudi thanh nién,
nguyén nhan thuong do tai nan giao thong, tai nan lao dong, tai nan thé thao, tai
nan sinh hoat va do bénh 1y.

Viét Nam hién dang ap dung cac phuong phap két hop xuong don chu yéu
gém: Két hop xuwong bang dit nep vit, dong dinh noi tiy, dinh Knowles, dinh
RUSH. Bénh vién Viét Btrc va cac Bénh vién Mién Béc thuong st dung phuong
phap dat nep vit xuong don va dong dinh ndi tay.

Tai BVDK bong Hung thuong ap dung phuong phép dong dinh ndi tay
nguoc dong két hop budc chi thép hoic chi vicryl. Cho dén nay viéc nghién ciru
gdy xuong don tai BVDK Huyén Pong Hung rat it. Dé nhim danh gid, phan tich,
rt kinh nghiém, Iya chon cac phuong phap diéu tri hiéu qua ching toi chon dé
tai: “Nhén xét diic diém nguoi bénh diéu tri ndi tri giy xwong don tai Khoa
ngoai tong hop, Bénh vién da khoa Pong Hung” v6i muc tiéu: “Mé ta ddc diém
lam sang, cdn lam sang, diéu tri ngueoi bénh ndi trii gdy xwong don tai Khoa Ngoai

téng hop, Bénh vién Pa khoa Péng Hung”
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Chuong I: TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Giai phiu xwong don

Xuong don 1a mot xuong nam ngang & phia trén va trudc ngyc, tir xuong
trc #én mom cung vai, & 2/3 trong xwong don cong lung ra sau, & 1/3 ngoai xuwong
don cong lung ra trudc tao nén xuong hinh chir S vi thé diém yéu cta xuwong don
1a 1/3 giira va 1/3 ngoai. Xuong don c¢6 2 mat 2 bd va 2 dau. Mt trén ciia xuong
phang, 16i ¢ 1/3 ngoai va 2/3 trong, & gitra nhan, 2 ddu xuong gd ghé, mat dudi
rat gd ghé, bd xwong cong hinh chir S, bd trude diy bd sau mong, dau trong to
hon dau ngoai c6 dién khép véi xuong e, dau ngoai det rong c6 dién khop voi

mom cung vai. Xuong don cé ong tiy ¢ gitra va td chure xop & 2 dau.

MAT TREN  PAU CUNG VAI

PAU UC

an diy chang swom CU NON
don XUONGPON
1.2. Pic diém dich t& ciia giy xwong don
Gy xuong don xay ra & moi lra tudi hay gap nhét 1 & Ira tudi thanh nién,
nguyén nhan thuong do tai nan giao thong, tai nan lao dong, tai nan thé thao, tai
nan sinh hoat va do bénh 1y. Ty 1¢ giy xwong don trong chin thuong theo cac tac
gia ¢ khac nhau nhung nhin chung c6 tinh phd bién: Théi Vian Dy gip 2,5% trong
gy xuong chi trén, Chen va cong su gip 4,36% ké ca gdy xuwong don bénh 1y.
1.3. Co ché chan thwong
Chén thuong truc tiép hay gian tiép déu giy ra giy xuong don & cic mic

khac nhau. Allman chia giy xuong don ra 3 nhém co ché chin thuong khac nhau:
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- Nhom I: La gy 1/3 giita xuong don do ngi chéng tay hodc ngi dap khép
vai xubng dit.

- Nhom II: La giy xuong don 1/3 ngoai va dut gidy chang qua don do luc
danh vao khép vai 1am cho xuong canh tay va xuong ba vai bi kéo manh xudng.

- Nhom IIT: La gdy 1/3 trong xuong don 13 do e danh tryc tiép vao gde tre don.

1.4. Tinh chit va thoi gian lién xwong

Theo Wastson Johnes, xuwong don rat dé lién, ngay ca khi 2 dau gy di léch,
nhat 1a d6i véi tré em. Hau hét cac 6 gdy déu lién trong khoang 3 tuan voi phuong
phap diéu tri don gian nhét. Thai Van Dy gip 1 s trudng hop gdy xuong don &
tré em c6 di léch chong nhung sau 3 tuan di lién xuong sau hon 1 nim thi khong
thay bién dang gi & vai.

Tai BVDPK Pong Hung tir ndm 2015 dén nam 2016 cling ghi nhan 02 bénh
nhi gay xuong don di 1éch chong nhau, diéu tri bao ton bang dai sd 8 sau 4 tuan
lién xwong va sau 1 ndm khong con thdy bién dang.

Khi diéu tri gdy xuwong don bang phuong phap ¢ dinh 6 gy kiéu dai s6
tam thoi gian lién xuong tir 4- 8 tuan.

1.5. Cac yéu t6 anh huwéng dén qua trinh lién xwong

1.5.1. Gidn cach hai diu 6 giy

Do gian doan mang xuong, to chirc xo phat trién tai 6 gy thuong gip trong
kéo lién tuc hoic mat xuwong.

1.5.2. Nén ép

Nén ép vira phai kich thich lién xuong tuy nhién néu nén ép qua manh giy
nén tinh trang gay vi thé, v mach nho gay hoai tir xwong anh huong dén qué trinh
lién xuong.

1.5.3. Bat dong khong tot

Lam di dong 6 gdy gay nén tinh trang diit hé thong mach tai sinh, tao diéu
kién cho sun phat trién gdy nén hau qua cham lién xwong va khdp gia.

1.5.4. Do phiu thuit

Lay sach cuc mau dong, boc tach mang xwong nhiéu, dong mang xuong

khong tot gay can tré khong nho dén qua trinh lién xuong.



1.5.5. Do nhiém khuan

Do vo triung khong tdt trong mo, chim soc va diéu tri khong phu hop giy
nhiém trung anh hudng t6i thoi gian diéu tri va gdy nén nhiéu bién chimg khac.

1.5.6. Do phwong tién két hop xwong (KHX), Dung cu KHX, su thanh
thao trong ky thuiat KHX ciia phiu thuit vién

1.5.7. Do tip vin dong sau mod

Tap van dong sém gitp mau luu thong tdt. Néu khong c6 chuong trinh tap
van dong ngay sau mé anh hudng dén qué trinh lién xwong va phuc hdi co ning
chi thé.

1.6. Bién chirng sau giy xwong don

Gay xuong don thudng it gay bién chimg ning né, hay gip 1a bién ching
vé thAm my nhu xuwong lién gip goc, ngian xuong don, seo xAu, bién ching
cham lién xuong, khdp gia, té liét dam réi TK canh tay, can xuwong phi dai chén
ép, cang gian qua muc do chan thuong. ..

1.7. Tinh hinh nghién ctru gay xwong don tai BVDK Huyén Pong Hung
noi riéng va ¢ Viét nam néi chung

Trong nudc: Thai Van Di dé cap dén van dé chan doan va diéu tri giy xuong
don, mot s6 danh gia diéu tri khdp gia ciia nhiéu tac gia.

Tai BVDK Huyén Pong Hung trong nhitng nim gan ddy viéc chan doan
diéu tri gdy xuong don duoc quan tim dic biét. Tuy nhién cac nghién ciru chan
doan diéu tri chua nhiéu. Chi duy nhat chi c6 mot nghién ctru danh gia cia Béc si
Huynh Vin Ba tir ndm 2015 dén 2016. Trong 3 nam chi c6 20 bénh nhan bi giy
xuong don chiém 1,7% trong tat ca cac truong hop giy xuong do chan thuong,

thap hon nhiéu so vdi cac nghién ctru khac.
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Chuong I1: POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciu

Tat cd bénh nhan dugc chan doan gay xuong don va di€u tri ndi tru tai

BVDK Huyén Dong Hung tir thang 6/2020 dén thang 6/2023.

Thong tin hdi ciru duoc 14y tir hd so bénh 4n va phan mém quan 1y tai Phong

Ké hoach bénh vién.

2.2. Phuong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién ctru

- Nghién ciru quan sat mo ta cét ngang.

- Nghién ctru hoi ciru tir thang 6 nam 2020 dén thang 6 nam 2023.
2.2.2. Céc buée tién hanh

2.2.2.1. Quy trinh diéu tri giy xuwong don thuc hién tai Bénh vién
* Kham va chan doén:

- Dya vao lam sang va can lam sang.

- Chan doan theo d6 di 1éch va bién chimg.

* Chi dinh diéu tri:

- Piéu tri bao t6n trong trudng hop tré em, nguoi 16n giy di léch it, khong

cO6 manh roi.

- Diéu tri phiu thuat nhitng truong hop giy di 1éch nhiéu, c6 manh roi, bién

chtng choc thung mang phoi, ton thuong mach méau than kinh hogc diéu tri bao

ton gy bién ching.

sung.

* Phuong phép diéu tri:
- Bao ton bﬁng deo bang s6 8 hodc b6 bot s6 8 (nay it dugc ap dung).
- Phau thuat:

+ Chuén bi truéc md: CH dinh tam thoi, cho khang sinh, giam dau, giam

+ V6 cam: Gay té dam rdi than kinh canh tay.

+ K§¥ thuat mo: Pong dinh ndi tiy nguoc dong c6 hay khong budc manh

rdi bang chi thép hodc Vieryl 1.0. Dan luu vét mo bang dan luu 4p luc 4m.

- Cham soc, diéu tri tai khoa:



+ Khang sinh, thay bang vét mé.

+ Rat dan luu sau 24 — 48h.

+ Chup XQ kiém tra sau mo.

+ Hudng dan tap van dong.

- Tiéu chuén xuét vién.

+ Khong sbt

+ Vét mé kho, lién seo tot

+ XQ dit lai xwong vé giai phau tot.

+ Cét chi trudc khi ra vién.

- Tu van chiam soc tai nha va tap phuc hoi chirc ning, hen kham lai dinh ky
sau 1 thang, hai thang va ba thang. Xuong lién tot ¢6 thé 14y dung cu KHX tir
thang thtr tu.

2.2.3. Chi tiéu nghién ciru

* Pic diém dich té: gidi, tudi, nghé nghiép.

* Pic diém 1am sang: Nhom nguyén nhan giy tai nan; bén chi bi ton thuong
; dau, sung né, bAm tim tai chd; diém dau choi va lao xao xuong gay; SO théy dau
xuong gay dudi da.

* Pic diém CLS: Chup XQ tu thé thang, chéch.

* Pac diém diéu tri: Diéu tri bao ton, diéu tri phau thuat, Str dung khang
sinh trudc va sau phau thuat.

2.2.4. Xir Iy s6 liéu

Lap bang thong ké, cac sb lidu duoc xir Iy theo phuong phép thong ké y
hoc, sir dung phan mém SPSS 1.5.0. Nhiing bién roi rac xt 1y thong thuong.
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Chuwong I11: DU KIEN KET QUA VA BAN LUAN

3.1. Pic diém chung cia doi twong nghién ciru

Bang 3.1: Pic diém ddi twong nghién ciu theo tudi

Nhom tudi S6 Lwong Ti 1€ %
5-19 5 10.6
20- 34 30 63.8
35- 70 12 25.5
Téng 47 100.0

Nhén xét: Qua nghién clu giy xuong don & d6 tudi 20 -34 chiém 63,8% ,

35-70 tudi chiém 25,5% , 5-19 tudi chiém 10,6%

Vay do tudi tir 20-34 chiém ty 18 cao nhét, dic biét ddy 1a do tudi co sirc

lao dong 16n tai cong dong.

Bing 3.2: Pic diém do6i twong nghiém ciru theo giéi

Gi6i S6 Luong Ti 1é %
Nam 35 745
Nir 12 25.5
Téng 47 100.0

Nhén xét: Theo bang trén, d6i twong nghién ctru Nam gii chiém 74.5%,

Nit gidi chiém 25.5%. Ty 1é gdy xuong don trong nghién ciru nay co ty 1& & Nam

cao gap 3 1an Nit, phu hop véi cac nghién ciru khac.

3.2. Mo ta dac diém lam sang, can lam sang, bién chirng cia doi tugng

nghién ciru

Bang 3.3: Pic diém doi twong nghiém ciru theo nhém nguyén nhan

Nguyén nhan S6 Luong Ti I8 %
Do tai nan giao thong 35 74.5
Do sinh hoat 10 21.3
Do cac nguyén nhan khac 2 4.2
Chung 47 100.0
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Nhén xét: Theo bang trén, nguyén nhan gy xuong don chiém ty cao nhat
1a do tai nan giao thong (74.5%), do sinh hoat 21.3%, do nguyén nhan khac chiém
ty 1& thap 4.2%.

Bang 3.4: Pic diém doi twong nghiém ciru vi tri dwong giy

Vi tri gay S6 Luong Til¢ %
Gay 1/3 ngoai 12 25.5
Gay 1/3 giita 34 723
Gay 1/3 trong 1 2.2

Chung 47 100.0

Nhan xét: Két qua bang trén cho thay, Vi tri gdy chu yéu la giy 1/3 giira
72.3%; gdy 1/3 ngoai chiém 25.5%, gy 1/3 trong chiém 2.2 %. Két qua nay phu

hop véi co ché bénh sinh va dac diém giai phau.

Bang 3.5: Pic diém doi twong nghiém ciru bén chi bi ton thwong

Bén chi ton thuwong

S6 Luong

Ti 1§ %

Bén trai

40

85.1

Bén phai

7

14.9

Nhén xét: Két qua bang trén cho thiy, Da sb giy xuong don bén trai 85.1%,

két qua nay phu hop voi co ché chan thuong.

Bang 3.6. Pic diém Phuong phap diéu tri

Phwong phap diéu tri S6 Luwong Til¢ %
Diéu tri bao ton 10 21.3
Phuong phép két hop xuwong 37 78.7
Chung 47 100.0

Nhan xét: Két qua bang trén cho thay, Ti 1é lua chon két hop xuong chiém
da s6 (78.7%), diéu tri bao ton chiém ty 18 thap hon (21.3%)
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Bang 3.7. T 1& cac phwong phap két hop xwong dwoe ing dung

Phwong phap két hop xuong S6 Luong Tilé %
Pinh ndi tay xudi dong 15 40.5
Dinh noi tiy nguoc dong 20 54.1
Nep vit 2 5.4
Chung 37 100

Nhén xét: C6 37/47 truong hop diéu tri theo phuong phap két hop xuong.

Trong d6 Phuong phap duoc st dung nhiéu 13 dong dinh ndi tuy nguoc dong

chiém 54,1%, dong dinh noi tiy xudi dong chiém 40.5%, dong nep vit chiém ty

1¢ thap nhat 5.4%.

Bing 3.8. Ty 1é nhiing ca budc ting cuong bang chi thép hoic chi Vieryl 1.0

Phuwong phap S6 lwong Til¢ %o
Budc ting cudng bang chi thép 3 8.1
Budc ting cudng bang chi vicril 1.0 34 91.9
Chung 37 100.0

Nhén xét: Két qua bang trén cho thiy, Trong s6 cac truong hop diéu tri két

hop xuong, lya chon budc ting cudng bang chi Vicryl 1.0 1a chii yéu 91.9%, day

1a phuong phap thuan loi trong phau thuat va dat hiéu qua cao.

Bang 3.9 Ty 1¢ bién chirng can léch diéu tri bang cac phwong phap

Phwong phap S6 Luwong Til¢ %
Budc ting cudng bang chi thép 0 0
Budc ting cudng bang chi vicril 1.0 0 0

Nhan xét: Két qua bang trén cho thay, tat ca cic bénh nhan dugc phau

thuat khong c6 bién chimg can léch.
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Bang 3.10: Ti 18 bién chig khép gia diéu tri bang cic phwong phap.

Phuwong phap S6 Luong Tilé %
Budc ting cuong bang chi thép (n=35) 0 0
Budc ting cuong bang chi vicril 1.0 (n=35) 0 0

Nhén xét: Két qua bang trén cho thay Tat ca cic bénh nhan dugc phau thuat
khong c6 bién chimg khép gia.
Bang 3.11: Ti I bién ching 10i dinh diéu tri bang cac phwong phap

Phwong phap S6 Luwong Ty 1€ %
Budc tang cuong bang chi thép (n=35) 1 2.85
Budc tang cuong bang chi vicril 1.0 (n=35) 1 2.85
Tong s bién chimg 10i dinh (n=35) 2 5.71

Nhan xét: Két qua bang trén cho thay, ty 18 c6 bién chimg 16i dinh 14 5.71%
chiém ti 1& rat thap, ti 1& 16i dinh & 2 phuong phép 14 nhu nhau.

Bang 3.12: Ti I bién chimg viém xwong diéu tri bang cic phuong phap

Phuwong phap S6 Luong Til¢ %
Budc ting cuong bang chi thép (n=3) 0 0
Budc ting cuong bang chi vicril 1.0 (n=34) 0 0

Nhén xét: Két qua bang trén cho thay, tat ca cac bénh nhan dugc phau thuat
khong c6 bién ching viém xuong.
Bang 3.13. Ti 1¢ bién chirng ton thwong dam roéi than kinh diéu tri

bang cac phwong phap

Phuong phéap S6 Lugng Tile %
Budc ting cudng bang chi thép (n=3) 0 0
Budc ting cudng bang chi vicril 1.0 (34) 0 0

Nhan xét: Két qua bang trén cho thay, tat ca cac bénh nhan dugc phau thuat

khéng c6 bién ching tén thuong dam rdi than kinh canh tay.
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Bang 3.14. TY 1¢ nguwoi bénh dwoc thao phwong tién két hop xwong

tai bénh vién

Phwong phép két hop xwong S6 Lwong Til¢ %
Dinh ndi tay (n=35) 17 48.6
Nep vit (n=2) 1 50
Chung (n=37) 18 48.6

Nhén xét: Két qua bang trén cho thay trong s6 37 bénh nhan diéu tri két

hop xuong thi ¢6 18 bénh nhan quay lai Khoa ngoai tong hop dé thao phuong tién

két hop xuong.
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CHUONG IV: BAN LUAN

4.1. Pic diém chung doi twong nghién ciru

- Ti 1& gdy xwong don ¢ d6 tudi 20 -34 13 cao nhat,dic biét day 1a do tudi
c6 strc lao dong 16n tai cong dong.

- Ti 16 gdy xwong don & nam cao gp 3 1an nit, phu hop vdi cac nghién
curu khéc.

2. Pic diém 1am sang, Can 1am sang

- Nguyén nhan chinh gy gay xuong don 1a tai nan giao thong, phu hop vai
cac nghién curu khac.

- Vi tri gdy chil yéu 1a gdy 1/3 gita phtt hop vdi co ché bénh sinh va dic
diém giai phau.

- Pa s6 gy xuong don bén trai, phit hop voi co ché chan thuong.

3. Pic diém diéu tri

- Ti 1& lua chon két hop xuong chiém da sd,tuy vy khoa da diéu tri bao ton
hiéu qua cac trudng hop giy xuong don di léch (chiém:21.27%) cao hon céac
nghién ctru khac.

- Phuong phap duoc st dung nhiéu 13 déng dinh ndi tuy nguoc dong,la
phuong phap thao tac thuan loi va dat hi¢u qua cao.

- Lwra con budc tang cuong bang chi Vicryl 1.0 1a cha yéu, day 1a phuong
phap thuan loi trong phau thuat va dat hiéu qua cao.

- Ti 18 ¢6 bién chimg 16i dinh 1 5.71% chiém ti 1¢ rat thap, ti 1& 10i dinh &
2 phuong phép 14 nhu nhau. Hai trudng hop 16i dinh c6 biéu hién tai nan thuong
tich sau khi xuét vién.

- Khong c6 trudng hop ndo cé bién chimg can léch,khép gia,viém

xuong,ton thuong dam roi than kinh céanh tay.
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KET LUAN
- Két qua diéu tri giy xuong don tai khoa ngoai tong hop BVDK Dong
Hung tir thang 06/2020 dén thang 06/2023, dat két qua tot.
KIEN NGHI
- Pon vi tip trung mua sdm trang thiét bj dé phau thuat thuan loi, trang bi
nhiéu loai dinh ndi tuy co kich thudc da dang pht hop véi kich thude dng tuy.
- Giy xuong don di 1éch c6 thé diéu tri bao ton va dat két qua tdt khi kéo
nan va bat dong ding k¥ thuat.
- Tuyén truyén, gido duc cho cong dong vé tic nhan chu yéu giy giy xuong
don 1a tai nan giao thong.
- Tang cudng tip huan k¥ ning so cap ctu cac truong hop tai nan thuong
tich & cong ddong nham muyc dich tranh cac bién ching niangh thém khi van chuyén

bénh nhén sau tai nan tai cong dong dén co sd y te.
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