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Kiém soat nhidém khuan
Nguoi bénh

Nhiém khuan bénh vién
Nhiém khuan tiét niéu
Nhan vién y té



PHAN 1. MO DAU

Nhiém khuan tiét niéu Ia tinh trang vi sinh vat xdm nhap vao duong tiét
niéu caa nguoi bénh va cd thé gay bénh c6 hoic khong cé triéu chitng 1am sang.

Nhiém khuan tiét niéu lién quan dén dat ong théng tiéu: La nhiém khuan
duong tiét niéu xay ra sau khi thuc hanh dat ng théng tiéu cho ngudi bénh.

Nhiém khuan duong tiét niéu (thuong duoc goi 1a nhiém khuan tiét niéu
(NKTN) trén ngudi bénh (NB) nam vién 1a mét trong nhitng nhiém khuan thuong
gap lién quan dén cham soc y té. Theo cac nghién ciu ¢ toi 25% - 40% NB nhap
vién phai dat dng théng tiéu it nhat mot 1an, thoi gian luu dng thdng tir vai gio dén
nhiéu ngay. Ty 1é NKTN chiém khoang 25% sé6 NB mac nhiém khuan bénh vién
(NKBV), trong d6 80% céac trudng hop NKTN lién quan dén dat dng théng tiéu
dan luu bang quang. NKTN c6 ty & tir vong thap hon cac nhiém khuan khac
nhung 12 nguy co cao dan dén nhiém khuan huyét va ting chi phi diéu tri. Hau hét
cac NKTN lién quan dén dit 6ng thong tiéu khong co triéu chiing va kho kiém
soat vi NB khong xuat hién céc triéu chang 1am sang, nhat 1a & NB sau phau thuat.
Cac nghién ctru cho thay hang ndm c6 hang chuc van ca phau thuét trong cac bénh
vién ¢ Viét Nam va hau hét cac ca bénh nay phai dat 6ng thong tiéu. Ty 16 NKTN
khéc nhau & cac nuéc. Tai My, NKTN chiém 2,4% trén tong sé NB nam vién va
40% trong tong sé ca NKBV. Tai Viét Nam, ty 16 NKTN lién quan dén dat ong
thong tiéu khoang 15% -25%.

Viéc giam sét phat hién som va ngan ngira NKTN 1a rat quan trong di voi
cac nha 1am sang va kiém soat nhiém khuan (KSNK). Tuy nhién, chan doan sém
NKTN dang gap nhiéu kho khan, nhét la tai cac BV tuyén tinh va huyén do thiéu
nang lyc nudi cay vi sinh. Chinh vi vy, chu dong phong ngira NKTN 14 rat quan
trong.

Téac nhan gay nhiém khuan tiét niéu

Can nguyén gay NKTN gdm vi khuan, vi rat, ky sinh tring nhung vi khuan
c6 vai tro quan trong nhat, trong d6 chu yéu la do vi khuan gram am.

Céc nghién ciru trong va ngoai nudc vé cin nguyén gdy NKTN déu khang

dinh vai trd chii yéu cua tryc khuan duong rudt. Nhdm vi khuan nay chiém ty Ié
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60% - 70% can nguyén. Nhom vi khuan thuong gap tiép theo la céc
Staphylococcus nhu S. aureus va S. saprophyticus chiém 15% - 25%,
P.aeruginosa chiém ty 18 10%-15%. Ngoai ra, nam gay bénh ciing 1a mot tac nhan
dang luu y. Cac vi sinh vat (VSV) ndy xam nhap vao duong tiéu va gy NKTN
cha yéu lién quan dén dit ong thong tiéu khong vo khuan hodc chim soc dng
thong tiéu khong ding k¥ thuat.

Cac dwong lay truyén din dén nhiém khuan tiét niéu

C6 3 con duodng din dén NKTN trén NB c6 dit 6ng thong tiéu:

- Tiép xuc tryc tiép: La con duong chu yéu nhat. Céc vi khuan gay 6 nhiém
dung cu y té (nhat la dng thong tiéu), ban tay nhan vién y té¢ (NVYT), dung dich
bbi tron hodc theo dng théng tiéu trong qua trinh chdm soc 6ng thong tiéu dé nude
tiéu trao nguoc... dan dén NKTN nguoc dong (Asending Urinary Tract Infection).
Ty 16 NB mac NKTN theo duong nay chiém ti 90% sb ca mac NKTN trong bénh
vién.

- Theo duong mau: Cac vi khuan gay nhiém khuan méau xam nhap vao
duong tiét nieu gdy NKTN. Ty 1&é mac NKTN theo dudng mau thuong thap nhung
bénh canh 1am sang cac truong hop nay thuong nang, ty 1€ t&r vong cao do hau
qua caa nhiém khuan mau.

- Theo duong bach huyét: Nhidm khuan tir cac khu vuc xung quanh bang
quang theo dudng bach mach lan dén duong tiét niéu. Céc vi khuan tir co quan
sinh duc, truc trang theo duong bach huyét ¢ thé gdy NKTN ¢ NB nam lau, cham
soc dan luu khong tot.

CA4c yéu té nguy co giy nhiém khuan tiét niéu

* C4c yéu té nguy co gy nhidm khuan tiét niéu lién quan dén dit ng thong
tiéu va dan luu:

- T4c nghén & dong nudéc tiéu: Pay 1a nguy co thudng gap do dan luu khong
triét dé hozc duong dan luu bi tic nghén gidp cho cac VSV c6 thoi gian phat trién
nhan Ién tai ni¢u dao, bang quang gady NKTN.

- Trao nguoc nudc tiéu khi dan lvu: Day 1a mot nguy co thuong gap khi

cham soc NB khong dting nhat 13 NB sau mé. Vi duy trong trudong hop diéu dudng
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dit tai dyng nudce tiéu 1én cang khi day NB di chuyén tir phong mé vé hoic di lam
c4c Xét nghiém & ngoai noi nam diéu tri caa NB.

- Thoi gian dat dng théng tiéu kéo dai: Thoi gian dat 6ng thong tiéu ty 18
thuan voi ty 16 NKTN trén NB.

- Hé théng dan luu bi hé: Do cac mdi ndi bi h hodc tudt ra trong qué trinh
chiam séc dan dén hé thong dan luu khong kin, mot chiéu, dan dén nguy co nhiém
khuan nguoc dong.

- Chét liéu 6ng thong tiéu, diéu kién vo khuan, bao quan khong bao dam
c6 thé dan téi NKTN bénh vién.

* C4c yéu to nguy co tir nguoi bénh va nhan vién y té

- NB gia yéu, suy giam mién dich, dai thao duong. ..

- NB c¢6 dat dan luu nuéc tiéu dai ngay, nam lau do liét, chan thuong cot
séng. ..

- NB ¢6 dit théng tiéu mac nhigm khuan khu vuc 1an can.

* C4c yéu to nguy co tir thuc hanh caa nhan vién y té.

- Ky thuat dat dng thdng tiéu khong vo khuan: NVYT khong thuc hién vo
khuan tot khi dat va cham soc ong théng tiéu (vé sinh tay, mang ging, quy trinh
khong vo khuan...). VSV c6 thé xam nhéap vao dudng tiét niéu qua ban tay cua
NVYT, dung cu, dung dich béi tron bi nhidm khuan.

Tai Bénh vién Pa khoa Pong Hung Kk thuat dat ong thdng nudc tiéu va dan
lwu chit yéu dugc thuc hién & NB phau thuat. Trung binh mdi nam thuc hién gan
1.000 ca phau thuat, cac ca phau thuat bang phuong phap gay té tiry séng thi 100%
NB dit 6ng thong nudc tiéu va dan luu bang quang dé theo ddi s6 luong nudc tiéu
va phong ngtra cac bién chang ....., cac ca phau thuat bang phuong phap giy mé
noi khi quan nhu mé dé, mé phu khoa... ciing duoc dat dan luu bang quang va
6ng thong tiéu va duoc loai bo trong vong 24 gid sau phau thuat.

Nam 2022, Bénh vién thuc hién 1.058 luot dit thong tiéu va dan luu cho
NB trong d6 c6 536 ca cho NB phau thuat, 522 ca dit cho NB tai cac khoa lam

sang khéc dé theo dai, diéu tri, cham soc cho bénh tiéu tién khdng ty chi giir ving



sinh duc va vuing xung quanh sinh duc, hau mén sach s&, kho rao dé phong loét
muc.

Trong k§ thuat dit théng niéu dao dan luu nudc tiéu phai dung dng thong
Foley, ndi dau dudi dng théng véi day din nudéc tiéu va diéu dudng cb dinh tdi
nudc tieu vao thanh givong. Thuc té tai Bénh vién diéu dudng ¢ dinh thi nude
tiéu vao thanh givong bang dai bang cudn hoic mot doan day truyén da qua st
dung vao thanh givong gay mat mi quan, mot s6 truong hop dé tii nudc tiéu vao
trong bd, chau hoic dit truc tiép xuéng san nha khong dam bao cong tac kiém
soat nhidm khuan, thiéu tinh chuyén nghiép..... Ngudi bénh tai bién mach mau
ndo, nguoi bénh sau phau thuat....can phai thay doi tu thé thuong xuyén, néu cé
dan lru nudce tiéu khi thay doi tu thé phai thdo budc day gy mat thoi gian, khdng
thuan tién. Truong hop ¢ dinh tai nudce tiéu khong ding khoang cach hoic dé tui
truc tiép trén mat dat sé anh huong dén cong tac kiém soat nhidm khuan. Khi c6
dinh tai nudc tiéu néu khong ciang déu 2 bén, tdi bi lénh s& kho theo ddi sb luong
nuéc tiéu. Gia treo tui nudc tiéu lam bang inox dugc thiét ké don gian gidp cb
dinh t4i nudc vao thanh giwdng mot cach thuan tién 1a bién phap dé thuc hién,
khong ton thai gian, chi phi thap. Vi vay nhom chiing toi dua ra 1 giai phap: “Cai
tién gid treo tii nwdc tiéu tai Bénh vién Pa khoa Pong Hung nim 2023” dé
tao diéu kién cho diéu dudng thao tac dé dang, tiét kiém thoi gian, thuan tién trong

theo dbi s6 luong nudce tiéu ddng thoi dam bao mi quan va cong tac KSNK.



PHAN 2. NOI DUNG SANG KIEN
2.1. Thuc trang treo tii nuwéc tiéu dan luu tai Bénh vién Pa khoa Pong Hung

- Theo qui dinh cua Bo Y té trong ky thuat dit théng niéu dao dan lru nude
tiéu, tai nudc tiéu phai duoc treo & thanh givong (thip hon nguoi bénh), cao hon
mat dat dé nudc tiéu chay tu do ma khong trao nguoc nudc tieu & dng vao bang
quang phong nhiém khuan tiét niéu nguoc dong.

- Hién tai tii nudc tiéu dang st dung tai Bénh vién khdng thiét ké day cb
dinh tai nén diéu dudng cd dinh thi nudc tiéu vao thanh giwdng bang dai bang
cudn hoic mot doan day truyén da qua sir dung....gdy mat mi quan, thiéu tinh
chuyén nghiép.

- Khi ¢ dinh néu khoang cach 2 bén tli khong déu tii nudc tiéu sé bi léch
kho theo di sb luong nuéc tiéu, dng dan luu bi xoin lam nudc tiéu khdng chay
ra duoc...

- Truong hop ¢6 dinh tai nudc tiéu khong dung khoang cach hoic dé tui
tryc tiép trén mat dat s& anh huong dén cong tac kiém soat nhidm khuan (KSNK).

- Nguoi bénh sau phau thuat hoic tai bién mach mau néo bi liét c6 dat 6ng
thong dan luu phai thuong xuyén thay doi tu thé (2h/1an). Khi thay doi tu thé dé
tranh tai nude tiéu bi cang gy tén thuong niéu dao bang quang tii nudc tiéu can
phai chuyén dén vi tri phli hop. Do khi thay ddi tu thé cho ngudi bénh phai théo,
budc day gy mat thoi gian, khong thuan tién.

- M6t s6 hinh anh khi chua ap dung sang kién
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2.2. Ndi dung sang kién

2.2.1. Muc dich

Ngin ngira cac yéu té nguy co gay nhiém khuan tiét niéu lién quan dén dit
6ng thong tiéu va dan luu.

2.2.2. Muc tiéu

- 100% ngudi bénh dit 6ng thdng tiéu va dan luu nuéc tiéu duoc ap dung
giai phap cai tién gia treo dé cb dinh tai nudc tiéu.

- Diéu dudng thao tac d& dang, tiét kiém thoi gian, thuan tién trong theo ddi
s6 lugng nudc tiéu ddng thoi dam bao mi quan, chuyén nghiép va cong tac kiém
soat nhiém khuan.

2.2.3. K¢ hoach trién khai

Bang 1: Bang ké hoach céac hoat dong va két qua dau ra

A Thoi gian | Pia diém Ngudi Dw kién két
TT | Hoatddng |y chign | thuchién | Thuc hién qua
Khoa Cap
ciu — Ho Pua ra cac van
Khao sat danh A suc tich A A Y
ia nhu cau cai | 1uan 1-2 cuc, chong ..., |detontalcan
1 g.; ., .. | thang . Nhom cai tien | vu tién khac
tién gia treo tui doc 2 as
MY 01/2023 X phuc dé cai
nuoc tieu (Phong tién chat luon
mo); Khoa ong
Ngoai
Nghien ciu xay | 3015 Phong diéu \
dung dé cuong ; - ~ (.- ex | D€ cuong dugc
2 T2 . thang 02 nam | dudng, Nhom cai tien A A
trién khai sang X 2 phé duyét
£ 2023 phong mo
Kién
Thiet ke gia Tuan 3 -4 Hoan thién gia
treo, thi diém , . . Ve aik T
3 o thang 02 nam Nhom cai tien | treo dua vao su
thuc hién rat 2023 dun
kinh nghiém ung
K’hoa C%P Nhom cai tien, Khic ohuc
« cau —Hoi | khoa Khoa LA
Pua vao su e Lo, . | duoc cac ton
. . . suc tich Cap cuu — Holi : )
dung giad treo tui | Thang X . tai duogc ghi
4 ROTINE cuc, chong | suec tich cuc, n ,
nudc tieu tai 03/2023 doc (phong | chéng déc nhan trong qua
BENH VIEN oF (PRONg 1 Eone A€ 1 trinh dua vao
mo); Khoa | (phong mo), st dun
Ngoai Khoa Ngoai ung
5 B_aAo cao sang Théang 5/2023 Nhom cai tién HQlAdon.g; bhe
kien duyét trién




A Thoi gian | Dia diém Ngudi Dw kién két
TT | Hoatdong | 4o chien | thuchign | Thuc hién qu
khai sang kién
tai bénh vién
Hoi dong
. nghiém thu d& | Hoi dong phé
6 N,ghler.n; thu Nam 2023 Bénh vién | tai sang kién duyét nghiém
sang kien TSRS . 2
cai tien ky thu sang kien.
thuat




Bang 2: Tién do thuc hién chi tiét - So dé Gantt

: Thoi o A
¢ 5 Thoi gian thwc hién
TT N@i dung cong viéc Ng“r’]‘flrt]h‘-"c gian cin gran thut his Ghi cha
¢ thiét | TOl | TO2 | T3 | T4 | T5 | T6
1 | Khao sét thuc té, 1én ¥ tuong DD Thuy 10 ngay
Viét dé cuong sang kien CTCL
- Xay dung ké hoach ,
- Pha}n conq nhle;rrj vu hhom cai tién DD Thiy .
2 - Thong nhat y tuéng DD Ha 2 tuan
- Du tru kinh phi
- Hoan thién ké hoach, trinh 1anh dao
phé duyét
3 | Hoi ddng nhan xét gop y PD Thiy 2 tuan
4 | Phé duyét sang kién Hoi dong 1 ngay
5 | Pua sang kién vao &p dung thyc té bD Thuy 1 ngay
Theo s6i, danh gia sang kién ,
6 |- Nguoi sir dung: Khoa 1am sang gg Elguy 3 ngay
- Khach hang: Nguoi bénh
7 | Tong hop béo céo két qua sau cai tién PD Thiy 3 ngay
8 | Viét va nop béo céo két thuc dot CTCL PD Thiy 5 ngay




2.3.4. Thiét ké gia treo thi nwéc tiéu vao thanh giwong

- Chiéu cao tir mat givong xuéng mat dat: 53cm - 55cm

- Chiéu dai tai nudc tiéu: 28 cm; chiéu rong tai nude tiéu (khoang cach 2
15 dé treo tui 14,5cm)

- Chiéu dai gi treo: 13cm

- Tai nudc tiéu treo trén gia cach mit san: 15cm

M6 ta chi tiét gia treo tii nudc tiéu:

+ Chat liéu gia treo Inox 304

+ Chiéu dai: 13cm

+ Chiéu rong: 14.5 cm

+ Gi4 treo 2 dau (gia phia trén treo vao thanh giwdng co kich thudc 7cm x

3cm x 6¢cm; gia phia dudi 1cm x 2cm)
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Hinh 1: Gia treo mau 1

Hinh 2: Gia treo mau 2
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Hinh 3: Mgt sé hinh anh gia treo sau cai tién trén thuc té (Thi diém)

4L_.'

Mau sb 2

1

&
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- U'u diém:

+ Dung cu gon nhe, thuan tién, dé sir dung, dam bao mi quan.

+ CO thé chuyén nhiéu vi tri dép tng khi NB thay doi tu thé.

+ Gi4 treo tai nudc tiéu duoc thiét ké khoang cach dam bao khi treo vao
thanh giudng tdi thap hon nguoi bénh va khong bi cham dat — Dam bao cong tac
kiém soat nhiém khuan.

+ Thao tac treo tai nudc tiéu vao gia nhanh hon budc ¢b dinh tai nudce tiéu
bang day.

+ Khi treo tai nuéc tiéu bang gia, tai cang, phang khong bi léch thuan tién
trong theo ddi danh gia sé lwong nudc tiéu.

- Han ché

+ Khi treo gia can lua chon vi tri thich hop voi tu thé nguoi bénh va tranh
di léch.

+ Gié treo mau s6 2 mirc d6 ¢b dinh chac chan hon mau sb 1.

2.3. Hiéu qua cia sang kién

- Thao tac nhanh, tiét kiém thoi gian

+ Thoi gian ¢b dinh tai nudc tidu vao thanh givong bang day budc: 40s/1 1an.

+ Thoi gian ¢ dinh tai nudc tiéu vao thanh givong bang gia TB: 10s/1 lan.

+ Thoi gian tiét kiém cho trung binh 10 bénh nhan can thay d6i tu thé
thuong xuyén (2h/1an) = 12 lan/ngay.

+ C6 dinh bang day: (12 x 40 : 60) x 10 = 80 phut

+ C6 dinh bang gia treo: (12 x 10 : 60) x 10 = 20 phut

- Thuan tién khi nguoi bénh thay d6i tu thé hoac mudn di chuyén, thuan
tién trong theo ddi s6 lugng nudc tiéu.

- Pam bao mi quan, dam bao cdng tac kiém soat nhidém khuan

- Gia thanh ré, str dung lau dai.

Pon | S6 | Pongia | Thanh tién
vi |lwong| (VND) (VND)

1 | Phong mé Cai 10 55.000 550.000

TT Khoa

2 | Khoa Cép cau—HSTC-CD | Cai 03 55.000 165.000
13




Khoa Noi Cai 02 55.000 110.000
Khoa Ngoai Cai 05 55.000 275.000
Khoa Phu San Cai 05 55.000 275.000

Cong

1.375.000

Hinh 4: Hinh anh miu gia treo ap dung tai Bénh vién

le @ kHoaPHysAN  EEl
&)

| [9]
\ o ‘ciwm-rﬂsmwc-caﬂéc ’

G worcholyHisk Tl sl
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Hinh 5: Mt sé hinh anh gié treo sau cai tién dwec ap dung trén thuc té

L o
(%) KHOANGOAI TONG HOP
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PHAN 3. KET LUAN

Sau 06 thang ap dung sang kién cai tién gia treo tii nudc tiéu tai cac khoa
ndi tra Bénh vién Pa khoa Pong Hung, nhém cai tién ching t6i rat ra mot sb két
luan nhu sau:

1. 100% nguoi bénh dat éng thong tiéu va dan luu nuéc tiéu dugc ap dung
giai phap cai tién gia treo mau sé 2 dé ¢b dinh thi nude tiéu. Bam bao cong tac
kiém soat nhim khuan theo khuyén céo cua Bo Y té.

2. Diéu dudng thao tac dé dang, tiét kiém thoi gian, thuan tién trong theo
doi s6 lwong nudc tieu dong thoi dam bao mi quan, chuyén nghiép va hiéu qua
trong cong tac cham nguoi bénh.

3. Sang kién cai tién gia treo thi nudc tiéu mang lai hiéu qua kinh té.

16



TAI LIEU THAM KHAO
1. Quyét dinh sé 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cua Bo Y té vé viéc phé
duyét cac Huéng dan kiém soat nhiém khuan trong cac co sd kham bénh, chira
bénh;
2. Huéng dan thuc hanh 55 k§ thuat diéu dudng co ban tap 1, nha xuét ban
giao duc Viét Nam (2010)



PHU LUC

PHONG NGUA NHIEM KHUAN TIET NIEU LIEN QUAN PEN PAT ONG
THONG TIEU TRONG CAC CO SO KHAM BENH, CHUA BENH ,
(Ban hanh theo Quyét dinh so.: 3916/0D-BYT ngay 28/8/2017 cua Bo truong Bo Y té)

CHI PINH VA CHONG CHI PINH PAT ONG THONG TIEU

A. Chi dinh diit 6ng théng niéu dao ngin ngay (Iwu 6ng thong tiéu trén NB <2
tuz‘m)

e Dan luu bang quang lién tuc sau phau thuat.

e Ngudi bénh co bi tiéu cap.

e Do lugng nudc tiéu & NB nang.

e St dung 6ng thong tiéu & NB phiu thuat c6 chuan bi trong cac truong hop sau:

- Phau thuat tai tao tam thoi/vinh vién duong dan niéu & NB ton thuong khong hoi
phuc vung day chéu, xuong cung.

- Phiu thuét co thoi gian dy kién kéo dai.

- NB du kién phai truyén luong 16n thude 1oi tiéu trong phau thuat.

- Po luong nudc tiéu trong phau thuat.

e H{ tro chita lanh cac vét thwong hé ving xuong cing hoic day chau ¢ NB tiéu tién
khong tu chu.

e Rira hodc 1am giam 4p luc bang quang sau phau thuat dudng tiét nidu.

B. Chi dinh d:it ong thong tiéu dai ngay (luu ong thong trén tiéu NB >4 tuén)
e Tic niéu dao hodc bi tiéu khong thé xtr tri bang cac phuong phap khac nhu cit bo
t6 chirc gdy tac, dat 6ng thong t1eu ngat quang.

e Tiéu tién khong tur chu va bi tiéu khong thé diéu tri bang cac phuong phap khac.

e Thuc day tién trién lanh bénh & NB NKTN (nudc tiéu mu) giai doan I1I-1V

e NB phai bat dong kéo dai (vi du: chdn thuong ving xuong chau, chan thuong cot
song that lung v.v).

e Chiam soc bang quang cho NB mic bénh khong thé diéu tri ¢ giai doan cubi.

C. Chong chi dinh dit dng thong tiéu

e Thay thé cho cac bién phap chim soc ciia diéu dudng véi nhitng NB tiéu tién
khong tu chu.

e St dung nhu phuong tién dé 14y mau nude tiéu 1am xét nghiém hoic thay thé cho
cac xét nghiém chan doan khac khi NB ¢6 thé ty tiéu tién.

e Su dung Ong thong tiéu keo dai sau phau thuat & NB khong c6 chi dinh dat 6 ong
thong tiéu (vi du: Stra lai cau tric niéu dao hodc cac t6 chirc xung quanh hoic tac
dong kéo dai cua thude gy té ngoai mang cling v.v).




GIAM SAT THUC HANH CHAM SOC THONG TIEU

TT Cac buéc thuc hanh Co Khong | Ghicha
1 NVYT méc trang phuc dang quy dinh khi c6
tiep xdc véi mau dich co thé NB.
2 |Dung cu trén xe dé chd sach s&, gon gang.
3 Dicu dudng rua tay thuong quy/sat khuan tay
nhanh dGng thoi diém, dang k¥ thuat.
4, [Xacdinh NB, giai thich cho NB biét viéc sap
lam.
5 Kiém tra hé thong dan luu xem c6 bi gap, tic
nghén.
6 [Mang gang tay ding k¥ thuat.
7 |Kiém tra chan dan luu c6 tham mau, dich.
Théo bo gac che pha chan dan luu néu c6
8 X I
tham mau, dich.
9 [Sat khuan chan dan luu bang providon.
10 [Thay bang sach bao dam vo khuan.
Kiém tra cac khép ndi cua hé thong dan luu
11 bao dam kin, mot chiéu, khéng ro ri nuée
ticu.
Kiém tra khoang cach tir mat giwdng bénh
12 \dén tai nudc tiéu cach tbi thiéu 35cm - 50cm,
cach mat san 15cm.
13 Kiém tra luong nuéc tiéuﬁtrong thi chira. Néu
qua 3/4 tai thi bé nudc tiéu hoac thay tdi mai.
14 GiUp NB tré lai tu thé thoai mai, dan NB

nhiing diéu can thiét.

15

Thu don dung cy, thu gom chat thai, rira tay
thuong quy.

16

Ghi ho so cham séc.

Khoa dwoc giam sat

Nguwoi gidm sat




